
Amicartes
Thème : Lutter positivement contre les discrimi-
nations

        indéfini                autant que souhaité



Principe du jeu 

Les Amicartes ont pour objectif de créer un cercle vertueux entre les 
élèves et les inciter à faire de bonnes actions les un.es envers les 
autres et permet de lutter positivement contre les discriminations.

Règles du jeu : 

Réalisez les défis Amicartes et offrez-les à vos amis.

Durée : Sur plusieurs jours 
Nombre de joueurs : Indéfini
Matériel : 34 cartes Amicartes

Objectif : En réussissant les défis Amicartes et en partageant la carte, 
vous réalisez une bonne action et vous engagez vos proches et vos 
amis dans un cercle vertueux.

Mise en place : Chaque joueur pioche une carteb Amicarte au hasard.

Règle du jeu : Réaliser le défi inscrit sur la carte, et offrir la carte en 
suivant les consignes. Attention vous ne pouvez pas offrir la carte à 
quelqu’un qui l’a déjà possédée.

Discussion finale : En tant qu’animateur.ice, vous organiserez une 
discussion sur l’utilisation des amicartes. Vous pouvez vous inspirer 
des questions suivantes.
• Que se passe-t-il quand vous offrez une carte après avoir accom-

pli votre défi ?
• Pensez-vous que ce soit une bonne chose ?
• Pensez-vous que ces actions sont compliquées à effectuer ?
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