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En colére

~—EMOTION SECRETE —

Frustré.e

Qui est privé.e de quelque

Dégoité.e

Qui ressent du dégo(t.

chose.

~—EMOTION SECRETE —

Fuyant.e

Qui évite la situation.

~—EMOTION SECRETE —

Apeuré.e

Qui a peur.

~—EMOTION SECRETE —

Jaloux.se

Qui souffre de jalousie.

~—EMOTION SECRETE —

Aggressif.ve

,—EMOTION SECRETE ==y

Cownstructif.ve

Qui souhaite trouver des

~—EMOTION SECRETE —

Triste

,~—EMOTION SECRETE ==y

Stressé.e

solutions.
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Prudent.e

Qui y va doucement, pas

a pas.
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Inguiét.e

— EMOTION SECRETE —~

Neutre

Qui ne prend pas parti.

— EMOTION SECRETE —~

Intéressé.e

Qui fait preuve de curiosité,

qui veut en savoir plus.

& J
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Calme

— EMOTION SECRETE —~

»

=

Concilient.e

Qui est prét.e a faire des
concessions pour maintenir

\_ une bonne entente. J
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Tétu.e

— EMOTION SECRETE =

A Vécoute

%

~—EMOTION SECRETE —

=

Empathique

Qui souhaite comprendre le
ressenti des autres.

- J

~—EMOTION SECRETE —

Rassembleur.se

Qui fait en sorte de trouver
des terrains d'entente.
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Attentionné.e

Qui est a l'écoute.

INGREDIENT

J’ai vu gue Charlie
P avait poussé.e
aussi une fois !

+1
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Perspicace

Qui est claivoyant.e et

lucide.

INGREDIENT

Je pousse Lou par
terre a la premiére
occasion !

Siily a un.e joueureuse
avec une émotion orange a
ta droite ou & ta gauche, il

ou elle passe au rouge !

+1

— EMOTION SECRETE ~

Pacifigue

Qui cherche la paix.

INGREDIENT

Je lui crie dessus
dés gque je le ou la
vois !

+1

INGREDIENT

J’espére gue Lou
paiera trés cher
pour son geste.

+1

INGREDIENT

Je ne supporte
pas Lou de toute
fagon !

+1

INGREDIENT

On va préparer un
coup pour faire
mal a Lou.

+1

INGREDIENT

De toute fagon,
Lou et ses ami.e.s
sont tou.te.s
comme ¢a !

+1






INGREDIENT

Pour aider Charlie
a se venger on
pourrait lui donner
Pidée de casser
son matériel !

INGREDIENT

Hey, vous, mélez-
vous de ce qui vous
regarde.

INGREDIENT

I faut aller
insulter ses
amie.s !

Sily a un.e joueureuse
avec une émotion orange
4 ta droite ou a ta gauche,
elle ou il passe au rouge !

INGREDIENT

R SR
Moi, j"ai rien vu.

INGREDIENT

Il faut faire peur a
Lou pour lui faire
comprendre !

@ -

INGREDIENT

Viens on en
discute avec les
deux.

INGREDIENT

Je suis méme pas
sir.e gue ce soit
vrai !

INGREDIENT

T’ essaie de ne pas
m’ énerver.

n’est gue des
mensonges !

La premiére personne
qui dit "qu'est-ce que t'en
sais ?" gagne 1 point

+1

INGREDIENT

J’en parle au
wmaitre ou a la
maitresse.






INGREDIENT

S’il vous plait
calmez-vous ¢a me
stresse guand les

gens crient !

INGREDIENT

J’essaie
d’expliguer la
situation : Charlie
Pa sirement
cherché.

+1

INGREDIENT

Et si Charlie
tombe et se
casse quelgue
chose ? Faut faire
attention gquand
méme !

INGREDIENT

C’est injuste,
¢’est toujours Lou
qu’on accuse de
tout !

+1

INGREDIENT

Je déteste me
méler des disputes
méme gquand ce
sont mes ami.es.

INGREDIENT

Moi je pense tout
simplement que
Lou devrait étre
viré.e de I école.

+1

INGREDIENT

Nan mais la,
restez calmes oh !

La premiére personne qui
dit "d'accord!" gagne un
point.

+1

INGREDIENT

Nan mais c’est
pas grave on va
réfléchir a quelgue
chose dans son
dos !

INGREDIENT

J’ai peur de me
faire pousser
moi aussi,
si j interviens.

Le ou la joueurse a ta
gauche doit te caresser
'épaule pour te rassurer.

INGREDIENT

Si Lou est en
colére, c’est gu’il
ou elle est
nul.le partout, vous
trouvez pas ?
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INGREDIENT

Il faudrait gque
Charlie exprime
son point de vue.

INGREDIENT

Est-ce que
chacun.e pourrait
expliguer sa
version des faits

~N

INGREDIENT

Il faudrait gue Lou
exprime son point
de vue.

INGREDIENT

En tout cas si on
fait comme si ¢a
s’était pas passé,
la situation va
empirer.

INGREDIENT

J’en parle au
maitre ou a la
maitresse.

INGREDIENT

Je prends en
compte tous les
points de vue sans

Juger.

+1

INGREDIENT

Je voudrais que
tout le monde
parle un peu moins
fort s’il vous plait.

INGREDIENT

Je peux témoigner
que ¢a s’est
passé, j’ai vu Lou
le faire.

INGREDIENT

Il faut que Lou et

Charlie discutent

avec la maitresse
ou le maitre.

INGREDIENT

Quoi vous étes
toyjours sur le
sujet ? Vous étes
fatigant.e.s !

Si le ou la joueureuse a ta
droite te répond gentiment,
elle ou il marque 1 point.

+1
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INGREDIENT

Nan mais
franchement
laisse2-les se
débrouiller !

+1

INGREDIENT

Il faudrait gque

chacun.e trouve
une solution qui
lui convienne pour
rentrer en classe.

INGREDIENT

C’est pas de sa
faute a Lou, c’est
sa fagon d’étre,
faut pas I’ ennuyer
avec ¢a.

INGREDIENT

Moi )’ essaie
de trouver une
solution qui
conviendra aux
deux.

INGREDIENT

J’ai entendu que
Lou avait exprimé
des regrets.

INGREDIENT

Je fais promettre
a Lou et a Charlie
de s’écouter
avant d’ avoir
une conversation
ensemble.

INGREDIENT

J’ai bien compris
ce gue Lou
ressent.

INGREDIENT

Chacun.e leur
tour, Lou et
Charlie doivent se
proposer de passer
devant au mowment
de rentrer en
classe.

INGREDIENT

J’ai bien compris
ce gue Charlie
ressent.

INGREDIENT

Lou doit s’excuser
et Charlie
accepter ses
excuses.






INGREDIENT

On devrait donner
un baton de parole
a chacun.e.

INGREDIENT

Je dis a Cawmille

d’apprendre ses

lecons au lieu de
se plaindre.

INGREDIENT

Tant gue je n’ai
pas entendu tous
les points de vue,

Je ne peux pas dire
ce gue je ferais.

INGREDIENT

Je montre mes
super bonnes
notes a Cawmille.

INGREDIENT

De toute fagon,
si on esgquive le
probléme ¢a va
nous retomber
dessus.

INGREDIENT

De toute facon, ¢a
sert a rien, Sacha
rigolera toujours
des nulle.s a
Pécole.

INGREDIENT

Nan mais la,
restez calmes oh !

La premiére personne qui
dit "d'accord!" gagne un
point.

+1

INGREDIENT

P£f se moguer pour
¢a c’est tellement
un truc d’intellos.

INGREDIENT

J’ai peur de me
faire moguer
moi aussi si
Jinterviens.

Le ou la joueureuse a ta
gauche doit te caresser
'épaule pour te rassurer.

INGREDIENT

Bah c’est pas
étonnant, la
famille de Cawmille,
elle est pauvre.






INGREDIENT

Tout ¢a c’est gue
des mensonges !

INGREDIENT

Hey, vous, mélez-
vous de ce qui vous
regarde.

INGREDIENT

Camille, c’est pas
un.e immigré.e de
toute facon ?

INGREDIENT

Il faut faire peur
a Sacha pour lui
faire comprendre.

@ -

INGREDIENT

Franchement,
Sacha mérite
de se faire crier
dessus un bon
coup !

INGREDIENT

Tu vas voir a la
récré si ¢a compte
les bonnes notes !

INGREDIENT

La prochaine fois
gue Sacha se
mogue de Cawille
¢a va trés mal
aller !

INGREDIENT

Moi je sais que
Camille s’était
mogué.e de Sacha
la derviére fois !

INGREDIENT

Je me rappelle
guand Camille et
Sacha jouaient
ensemble et
s’ amusaient bien.

INGREDIENT

Viens on en
discute avec les
deux.






INGREDIENT

J’essaie de rester
calme,

INGREDIENT

Si Sacha se
mogue, c’est qu’en
fait illelle a plein
de problémes, vous
pensez pas ?

INGREDIENT

J’en parle au
wmaitre ou a la
maitresse.

INGREDIENT

Nan mais c’est
pas grave on va
réfléchir a quelque
chose dans son
dos !

INGREDIENT

S’il vous plait
calmez-vous ¢a me
stresse guand les

gens crient !

INGREDIENT

Je v’ai aucune
confiance en
ce gue Camille
ressent. Elle ou il
n’a pas de coeur !

INGREDIENT

Je vois que Cawmille
est triste, ilfelle
pleurait tout a
I’ heure.

INGREDIENT

Moi je pense gue
Sacha wmérite une
clague.

+1

INGREDIENT

Venez on arréte de
parler a Sacha.

INGREDIENT

J’essaie
d’expliguer la
situation : Camille
Pa sérement
cherché.

+1






INGREDIENT

Il faut que Camille
et Sacha discutent
avec le maftre ou
la maitresse.

INGREDIENT

€a y est, Sacha a

de bonnes notes

alors on I’ accuse
de tout !

INGREDIENT

Est-ce gue
chacun.e pourrait
expliguer sa
version des faits ?

INGREDIENT

Il faudrait gque
Sacha et Camille
expriment
chacun.e leur point
de vue.

INGREDIENT

En tout cas, si on
fait comme si ¢a
s’était pas passé,
la situation va
empirer.

INGREDIENT

Sacha, et si moi
Je mogue de toi en

cours de sport, tu

penseras guoi ?

INGREDIENT

Je prends en
compte tous les
points de vue sans

Juger.

+1

INGREDIENT

Quoi vous étes
toyjours sur le
sujet ? Vous étes
fatigant.e.s !

Si le ou la joueureuse a ta
droite te répond gentiment,
elle ou il marque 1 point.

+1

INGREDIENT

Je peux témoigner
que ¢a s’est
passé, j’ai vu

Sacha le faire.

INGREDIENT

Isoler les
personnes
concernées, c’est
la solution.






INGREDIENT

Nan mais
franchement
laisse2-les se
débrouiller !

+1

INGREDIENT

De toute facon,
si on esgquive le
probléme ¢a va
nous retomber
dessus.

INGREDIENT

T’ ai entendu
que Sacha avait
exprimé des
regrets.

INGREDIENT

Sacha pourrait
aider Cawille a
faire ses devoirs
pour progresser.

INGREDIENT

J’ai bien compris
ce gue Camille
ressent.

+1

INGREDIENT

Sacha doit
s’excuser et
Camille accepter
ses excuses.

INGREDIENT

J’ai bien compris
ce gue Sacha
ressent.

+1

INGREDIENT

On devrait donner
un baton de parole
a chacun.e.

INGREDIENT

Cawmille doit
formuler ce que
c’est gue d’avoir
des difficultés a
) école pour bien
lefla comprendre.

INGREDIENT

Tant que je n’ai
pas entendu tous
les points de vue,

Je ne peux pas dire

ce gue je ferais.






INGREDIENT

Moi )’ essaie
de trouver une
solution qui
conviendra aux
deux.

~—EMOTION SECRETE —

Frustré.e

Qui est privé.e de quelque
chose.

INGREDIENT

Je fais promettre
a Cawille et
Sacha de s’écouter
avant d’avoir
une conversation
ensemble.

~—EMOTION SECRETE —

Fuyant.e

Qui évite la situation.

~—EMOTION SECRETE —

Apeuré.e

Qui a peur.

~—EMOTION SECRETE —

En colére

~—EMOTION SECRETE —

Dégoité.e

Qui ressent du dégo(t.

~—EMOTION SECRETE —~

Apaisé.e

Qui est tranquille.

~—EMOTION SECRETE —

Triste
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Température Tours de jeu Aciditée

25°¢

20°¢c

15°¢c

10°¢c

5°¢




